
 

國際金市日報 
民國 115年 3月 23日(星期一) 

黃金現貨(Spot Gold) 

白銀、白金與鈀金現貨及美元指數 
(Spot Silver,Platinum,Palladium & US Dollar Index 2026/3/20 最後報價) 

市場短評：  

    上週五(3/20)雪梨金市以每英兩(以下同)4,648.48 美元開市，由於以色

列暗示中東戰事可能提前結束，地緣政治激化油價的柴火減弱，國際原油與

美元指數雙雙回落，金價也在連續 7 日黑 k 後，吸引低接買盤回流，推動金

價反彈至4,700美元附近波動。歐美時段，金價延續反彈至 4,735美元附近，

惟美聯儲 FOMC 會議釋放偏鷹訊號推動美元指數及美債殖利率走高，加上儘管

以色列表示暫不攻擊伊朗的能源設施，然伊朗仍持續攻擊周遭國家，且傳出

葉門武裝組織「青年運動」為支援伊朗，擬對往來紅海重要航道曼德海峽的

商船採取襲擊行動，導致國際原油回落幅度有限，市場對通膨復燃的疑慮難

以消除，資金陸續撤離金市，金價整體技術型態的空方壓制下反彈無力，跌

破 4,700 美元後加速下挫接連失守 4,600 與 4,500 美元整數關口。最後報價

4,487.65 美元，較上週四(3/19)最後報價 4,648.23 美元，下跌 160.58 美

元，跌幅 3.5%。 

上午 4,650.70

下午 4,562.55

國際現貨金價(US$/oz) 最後報價 4,487.65

新臺幣計價黃金存摺

第一盤牌價

最高

最低

最後牌價

2026/3/23

外幣計價黃金存摺 美元(US$/oz) 人民幣(CNY/g)

第一盤牌價 4,673.15 1,035.00

最高 4,753.95 1,055.05

最低 4,651.55 1,035.00

最後牌價 4,651.55 1,038.75

2026/3/23 4,442.70 987.40

4,575

2026/3/20

LBMA Gold Price(US$/oz)

賣出牌價(NT$/g)  

4,805

4,892

4,802

4,824

國際現貨白銀價(US$/oz)國際現貨白金價(US$/oz)國際現貨鈀金價(US$/oz) 美元指數

67.76 1,922.07 1,403.59 99.50



 

  

國際金市動態： 

◆ 瑞士海關公佈的數據顯示，2月瑞士黃金出口量因英國與印度需求減

弱，月減18%至去(2025)年8月來新低，顯示主要市場需求轉弱。然而，

去年美國錯誤徵收高額關稅導致對美出口受挫，加上今年短期稅制不確

定性，促使瑞士黃金貿易結構向東方轉移。儘管短暫受阻，但全球政策

干擾正引發全球黃金貿易流向的結構性調整。 (資料來源：Kitco.com，

2026年3月20日) 

◆ 摩根大通(JPMorgan)前貴金屬交易員Robert Gottlieb表示，因聯準會警

惕通膨復燃後續政策立場偏鷹派，建議投資人短線觀望，逢低買入須保

持謹慎，因當前市場波動太大，其認為在波動性開始下降，價格趨於盤

整之前，黃金市場仍可能會面臨更多拋售，在伊朗戰爭爆發以來，黃金

的表現令人聯想到2022年的一輪下跌，當時俄羅斯攻擊烏克蘭引發能源

衝擊，並波及全球市場。金價至當年10月連續七個月下跌，創下有記錄

以來最長連跌週期。(資料來源：Investing.com，2026年3月20日) 

◆ 全球17檔主要黃金ETF，2026年3月19日持有數量較2026年3月18日減少

8.4737公噸，為3,076.7678公噸。全球最大的SPDR黃金ETF，2026年3月

20日持有數量較2026年3月19日減少5.14公噸，為1,056.99公噸。 

(資料來源:www.exchangetraedgold.com，2026年3月23日) 

 

 

 

 

 

 

重要經濟數據 

 

各天期平均數： RSI：

5日： 4792.63 5日： 6.430

10日： 4956.41 14日： 14.430

20日： 5068.65 乖離率：21%

60日： 4884.10 =(SMA5-SMA240)/SMA240

200日： 4086.06

240日： 3957.16    

日期 公布時間 指標項目 市場預估 實際值 上期值 單位

3/16 20:30 美國3月紐約聯儲製造業指數 3.9 -0.2 7.1

3/16 21:15 美國2月工業生產率 0.1 0.2 0.7 %

3/17 18:00 歐元區3月ZEW經濟景氣指數 -8.5 39.4

3/17 18:00 德國3月ZEW經濟景氣指數 35 -0.5 58.3

3/18 18:00 歐元區2月CPI年率終值 1.9 1.9 1.9 %

3/18 20:30 美國2月PPI年率 3 3.4 2.9 %

3/19 10:30 日本央行政策利率 0.75 0.75 0.75 %

3/19 20:00 英國央行政策利率 3.75 3.75 3.75 %

3/19 20:30 美國前周初領失業金人數 21.5 20.5 21.3 萬人

3/19 21:15 歐洲央行政策利率 2.15 2.15 2.15 %

3/19 22:00 美國2月諮商會領先指標 97.5 97.6



 

  

日走勢圖 

 

近期走勢 

 

走勢圖資料來源：REFINITIV  
本行所提供之資訊，僅供參考，文中之數據、預測或意見或因市場、時間變動而異，
且無法適用於每位投資者，亦不得做為投資者買進或賣出之唯一依據。投資者於使
用本行提供之資訊而做出或改變投資決策時，應審慎衡量本身之需求及投資之風險，
本行恕不負任何責任。 


