
 

       國 際 金 市 週 報  

 民國 115 年 3 月 16 日 

臺灣銀行貴金屬部  提報 

一、 上週國際金市概況：(民國 115 年 3 月 9 日～3 月 13 日) 

(一) 上週(115/3/9~3/13)國際黃金現貨價格(Spot Gold) 

(二) 上週美國經濟數據好壞參半，通膨表現穩健，然受到伊朗持續封鎖荷姆

茲海峽影響，石油供應中斷使油價大漲至 100 美元上方，令市場擔憂通膨回

升，資金轉往美元避險，市場對聯準會降息預期推遲，美債殖利率同步走高，

打壓金價再度回測至 5,010美元附近，全週呈現震盪下跌之走勢。 

    上週初荷姆茲海峽遭封鎖超過一週，產油國紛紛宣布減產，油價飆升至

每桶 100 美元之上，資金轉往美元避險，迫使金價下挫至 5,014 美元，後因

美國總統川普暗示美伊衝突接近尾聲，市場擔憂情緒獲得緩解，資金回流金

市，金價反彈至 5,136 美元。週二以色列空軍對伊朗首都德黑蘭的核子試驗

設施發動空襲，同時美國國防部長赫格賽斯表示，美軍將對伊朗實施開戰以

來最猛烈的軍事打擊行動，市場避險情緒再度升溫，推升金價上漲最高至

5,238.06 美元。週三美國公布 2 月 CPI 與核心 CPI 符合市場預期，顯示通膨

趨於平穩，惟市場認為該數據尚未反映美伊衝突後高漲的油價，整體降息預

期無明顯變化，在美元指數持續走高下，金價承壓下跌至 5,175 美元。週四

國際能源總署預計釋出4億桶原油儲備，但因荷姆茲海峽商船遇襲事件頻傳，

加深市場對石油供應中斷的擔憂，同時美國公布前週初請失業救濟金人數低

於市場預期，美元指數及美債殖利率雙雙走強，壓抑金價跌破 5,100 美元後

繼續下探至 5,053美元。週五美國公布 2 月核心 PCE物價指數年增 3.1%符合

市場預期，2025 年 Q4 GDP及 2026 年 1月耐久財訂單表現不佳，但 1 月職位

空缺數優於市場預期，數據好壞參半令金價震盪於 5,100 美元附近，惟荷姆

茲海峽禁運問題未解，市場對今年降息預期轉為保守，資金轉往美元避險，

美債殖利率同步走高，壓抑金價拉回至 5,009美元，最後報價為 5,018.43 美

元，較前週五(3/6)最後報價 5,169.92美元，下跌 151.49美元，跌幅 2.93%。 

二、 重要訊息： 

◆ 2月全球黃金ETF總持有量增加26公噸(約53億美元)至4,171公噸，為連

續第9個月淨流入。其中北美流入47億美元，連續9個月投資需求增加；

亞洲2月流入23億美元，連續6個月增長；歐洲則流出18億美元。世界黃

開      盤 最高(115/3/10) 最低(115/3/13) 最後報價 最高最低差幅

US$/OZ US$/OZ US$/OZ US$/OZ US$/OZ

5,177.45 5,238.06 5,009.00 5,018.43 229.06



 

金協會策略師Joe Cavatoni認為黃金的長期表現最終仍取決於基本面，

而非短期市場反應。隨著ETF資金持續流入的趨勢顯示，在地緣政治不

確定性加劇和總體經濟形勢不斷變化下，投資者仍將黃金視為重要的戰

略資產。(資料來源：Kitco News，2026年3月10日) 

◆ 中國國家外匯管理局(SAFE)資料顯示，2 月中國人民銀行增加 3 萬英兩

黃金儲備，為連續第 16個月增長，儲備總量達到 7,420萬英兩，總值

約 3,876億美元。報導指出，中國於 2025 年 11 月從俄羅斯購買創紀

錄的 9.61 億美元黃金，2025 年 1 月到 11 月共進口 19億美元的黃金，

約為 2024 年同期的 9 倍。法國興業銀行則根據英國黃金出口資料估

算，2025 年 1 月到 10 月北京購金數量應為 250公噸而非 SAFE 公布的

25 公噸，且自 2022年中，中國已購金超過 1,080 公噸。(資料來源：

Kitco News，2026年 3 月 10 日) 

◆ 貝萊德投資策略主管 Kristy Akullian 認為近期推動黃金白銀上漲要

素有三大主要催化劑，包括全球不斷攀升的政府債務使貴金屬當作價

值儲存的手段更有吸引力、政策轉型和全球格局調整時期引發人們的

避險需求、及工業需求的激增，人工智慧與雲端運算的快速發展，對

白銀需求大幅提高。Akullian同時認為，央行購金仍有可能繼續成為

關鍵的支撐因素，及私人財富對黃金的配置還有成長空間，加上新型

買家如加密貨幣商 Tether 的加入，在目前股票債券相關性已被證明不

可靠的當下，黃金成為投資組合中至關重要的工具。(資料來源：

Kitco News，2026年 3 月 11 日) 

◆ Capitalight Research 研究主管 Chantelle Schieven 認為黃金跌破

5,000 美元或白銀跌破 60美元很難，主因在於地緣政治風險與政府債

務在短期內難有重大轉變或減少。Chantelle 表示當俄羅斯入侵烏克蘭

而西方對俄羅斯的制裁讓市場開始評估美元資產的安全性，目前全球

經濟已進入地緣政治持續緊張和分裂及去全球化的時期，此種結構性

因素推動貴金屬的長期走勢依然穩固向上。(資料來源：Kitco News，

2026年 3 月 12日) 

三、 本週展望及觀察重點: 

    過去一週市場焦點仍在中東戰場，美以對伊朗的攻擊陷入膠著，荷姆

茲海峽續遭封鎖，油價自2022年後再度突破100美元加深通膨升溫疑慮，

市場對聯準會本年降息預期僅剩1碼，美元及美債殖利率紛紛走高，壓抑

金價上漲動能。就技術面而言，金價跌破短天期均線，RSI在50下方，MACD

柱體持續向0軸下方發散，短線不利於金價，5,000美元為關鍵支撐，跌破

將繼續下探4,950美元。本週各國央行將陸續公布利率決議，因油價上漲

市場仍普遍預期各央行將維持利率不變，而聯準會若按兵不動，有機會進



 

一步推高美元指數，將對金價形成一定壓力。惟中東戰事若有更新的進展，

有機會加深市場避險情緒，帶動金價反彈。 

  （一）支撐因素 

1．基本面：2 月全球黃金 ETF 連續 9個月淨流入。 

2．市場面：多家投行上調黃金目標價。 

3．技術面：60日均線持續向上。 

（二）利空因素 

1．基本面：SPDR 黃金 ETF 持金量連續 2 週淨流出。 

2．市場面：聯準會全年降息預期僅剩一次。 

3．技術面：短期均線走平下彎。 

（三）技術價位 

現貨金價：支撐區 USD(1)4,950/OZ (2)4,900/OZ (3)4,850/OZ 

             壓力區 USD(1)5,100/OZ (2)5,200/OZ (3)5,300/OZ 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 



 

附圖 1：國際黃金現貨價格及線圖：(單位 US$/oz) 

 

 
附 圖 2 ： 黃 金 存 摺 價 格 走 勢 圖 (2 年 期 ) ： ( 單 位 NT$/g) 

 



 

附表： 

國內外黃金價格一覽表 

臺北匯率

日期 開盤 最高 最低 最後報價 US$/NT$

2026/3/9 5,177.45 5,196.37 5,014.02 5,136.91 31.920

2026/3/10 5,138.10 5,238.06 5,116.69 5,191.31 31.828

2026/3/11 5,188.84 5,222.90 5,149.39 5,175.45 31.755

2026/3/12 5,176.18 5,191.58 5,053.99 5,078.89 31.845

2026/3/13 5,079.50 5,128.32 5,009.00 5,018.43 31.918

國際現貨黃金價格　US$/OZ

 

新臺幣計價黃金存摺賣出牌價一覽表                       單位：NT$/g 

日期 開盤 最高 最低 最後報價

115/3/9 5,194 5,293 5,183 5,249

115/3/10 5,279 5,342 5,279 5,327

115/3/11 5,362 5,367 5,313 5,319

115/3/12 5,303 5,345 5,286 5,334

115/3/13 5,234 5,289 5,234 5,260  
美元計價黃金存摺賣出牌價一覽表                        單位：US$/OZ 

日期 開盤 最高 最低 最後報價

115/3/9 5,070.20 5,151.55 5,058.15 5,090.30

115/3/10 5,152.55 5,235.90 5,152.55 5,228.85

115/3/11 5,235.90 5,242.90 5,180.65 5,186.70

115/3/12 5,174.65 5,209.80 5,162.60 5,176.65

115/3/13 5,147.55 5,147.55 5,095.30 5,132.45  
人民幣計價黃金存摺賣出牌價一覽表                      單位：CNY/g 

日期 開盤 最高 最低 最後報價

115/3/9 1,129.65 1,146.90 1,126.95 1,138.25

115/3/10 1,143.35 1,153.65 1,143.35 1,150.00

115/3/11 1,157.95 1,159.50 1,150.15 1,151.45

115/3/12 1,146.40 1,152.70 1,143.75 1,148.75

115/3/13 1,139.60 1,139.60 1,131.30 1,134.75  
註： 

1、國外金價均係國際現貨黃金市場之參考報價，資料來源：湯森路透。 

2、美元匯率係台北外匯經紀股份有限公司之收盤價。 

**本行所提供之資訊，僅供參考，文中之數據、預測或意見或因市場、時間變動而異，且無法適用

於每位投資者，亦不得做為投資者買進或賣出之唯一依據。投資者於使用本行提供之資訊而做出

或改變投資決策時，應審慎衡量本身之需求及投資之風險，本行恕不負任何責任。 


